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Disciplina: Logistica e Comunicacdo
UFCD 7844 — Gestdo de Equipas

Planificagao Geral

2026/2027
Ano:3.21 CURSO PROFISSIONAL TECNICO(A) DE LOGISTICA
12 semestre 22 semestre
N de aulas previstas | 28 N2 de aulas previstas | 2

Aprendizagens essenciais

OBJETIVOS
e Organizar e gerir equipas de trabalho.

e Comunicar e liderar equipas de trabalho.
¢ Identificar o sucesso do trabalho em equipa real¢gando vantagens e dindmicas subjacentes.
e Reconhecer as especificidades e os aspetos essenciais para o sucesso no trabalho em

equipa.

CONTEUDOS

¢ Organizacao do trabalho de equipa

e Comunicar eficazmente com a equipa

e Gestao orientada para os resultados e para as pessoas

e Técnicas de motivagao e dinamizagao da equipa

e Gestdo de conflitos

e Orientagao da equipa para a mudancga

e Lideranga

e Lideranca de equipas: fendmenos e dindmicas préprias, desafios e problemas
especificos

e Diferentes preferéncias pessoais e o seu impacto em fungdes de lideranca

e Diferentes estilos de Lideranca

e Competéncias necessarias a coordenacgao de equipas

e Estratégias de mobilizacao da equipa para um desempenho de exceléncia

e Gestao de situagdes problematicas na equipa

e Trabalho em equipa

e Trabalho em equipa — implicacdes e especificidades

e Exceléncia no trabalho em equipa

¢ Diferencgas interpessoais e 0 seu impacto no trabalho em equipa

¢ Mobilizagao de recursos pessoais em fungao da equipa

e Como ultrapassar impasses e obstaculos no trabalho em equipa
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PONDERAGAO POR DOMINIOS E CRITERIOS DE AVALIACAO

Dominios de aprendizagem Pondera¢do | Critérios de avaliagdo
Dominio A: Compreensdo do oral Compreens3o
25% i
Apropriagao
. ~ ~ Rigor
Dominio B: Interagdo/Produgdo oral
259% Clareza
Raciocinio
Dominio C: Compreens&o escrita Reflexao
25% Criatividade
Responsabilidade
Dominio D: Intera¢do/Producdo escrita Participacdo
25%
Cooperagao

Albergaria-a-Velha, 24 de setembro de 2026
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